X- PLOSIVE

Chorégraphe  Gaye TEATHER - Sutton-in-Ashfield , NOTTS - Octobre 2007
Description Danse en ligne, 32 temps - 4 murs // SMOOTH

Niveau Débutant

Musique Firecracker - Josh TURNER - BPM 174/2step

Introduction : 8 secondes + 48 temps

RIGHT TOE, HEEL, KICK, KICK, BEHIND SIDE CROSS, HOLD

1.2 TOUCH pointe PD a c6té du PG ( genou D "IN" ) - TOUCH talon D a c6té du PG ( genou D "OUT" )
3.4 KICK PD sur diagonale avant D ~ KICK PD sur diagonale avant D

5.6.7 SLOW BEHIND-SIDE-CROSS D : CROSS PD derriere PG - pas PG coté G - CROSS PD devant PG
8 HOLD

LEFT TOE, HEEL, KICK, KICK, BEHIND SIDE CROSS, HOLD

1.2 TOUCH pointe PG a c6té du PD ( genou G "IN" ) - TOUCH talon G a c6té du PD ( genou G "OUT" )
3.4 KICK PG sur diagonale avant G~ KICK PG sur diagonale avant G, ~

5.6.7 SLOW BEHIND-SIDE-CROSS G : CROSS PG derriere PD - pas PD cété D - CROSS PG devant PD
8 HOLD

MODIFIED RUMBA BOX

1.2 pas PD c6té D - pas PG a c6té du PD
34 pas PD avant - - HOLD
5.6 pas PG c6té G - pas PD a coté du PG
7.8 pas PG arriére - HOLD
TOE STRUTS BACK X 2, 1/4 TURN RIGHT, OUT, OUT, IN, IN
1.2 TOE STRUT D arriere : TOUCH pointe PD arriere - DROP : abaisser talon D au sol
3.4 TOE STRUT G arriére : TOUCH pointe PG arriére - DROP : abaisser talon G au sol
5.6 1/4detourD....pasPDcoté D" OUT " -pasPGcott G" OUT " -3 : 00 -
7.8 pas PD au centre " IN " - pas PG au centre " IN " ( appui PG )
oo

‘*~~ REPRENDRE AU DEBUT ET GARDEZ LE SOURIRE ! @
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